ZUHAUSE UBEN

UNTERSTUTZUNGMOGLICHKEITEN FUR IHR KIND
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r Grundschule Neuenkirchen im Hu

Jedes Kind ist anders.
Jedes Kind lernt anders.

Jedes Kind braucht etwas anderes.
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Allgemeine Deutsch Mathtematik ¥
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Allgemeine Fahigkeiten

Knoten machen, Schleife binden

Selbststandiges An- und Ausziehen trainieren (ReiBverschlisse, Knopfe)

Schneiden und Kleben: z.B. Fensterbilder gestalten

Beim Malen und Schreiben: gunstige und entspannte Stifthaltung beachten

Gesellschaftsspiele splelen Puzzeln (auch Verlieren und Geduld gehoren dazu):

Die Bucherei in Neuenkirchen bietet eine Vielzahl verschiedener Gesellschaﬁssplele an.
Unter anderem auch ,smart games®, die besonders fur die Forderung und ﬁ@ggerung |m
Bereich der Wahrnehmung geeignet sind. : T

Lernen in Bewegung: In alltaglichen Momenten (beim Trampolinspringen, beirv'i“*"-' H
Seilspringen, beim Fahrradfahren etc.) “reimen”, buchstabieren, Zahlzerlegungen, “
Einmaleins-Aufgaben trainieren



Allgemeine Fahigkeiten

Freizeitaktivitaten mit hohen motorischen Anteilen:
- Bewegungspark in Neuenkirchen

- Motorik Fun Park in Recke

- Spielplatz am Ankumer See in Ankum

- Burgerpark am Schloss in Flurstenau

Selbststandigkeit und Verantwortungsubernahme ermaoglichen: sich um etwas ‘eigenes’
kimmern (Pflanzen, kleine Haustiere, das eigene Zimmer); feste Aufgaben im
Familienalltag ubernehmen G e

gemeinsame Alltagsaktivitéten: e
e Einkaufslisten schreiben
e Einkaufen und Bezahlen (Geldwerte, Scheinen und Minzen kennenlernen)
e einen gemeinsamen Kalender fuhren (Wochentage, Monate, Jahreszeiten kennenlernen)
o Tagesstrukturen besprechen (Tageszeiten, Uhrzeiten kennenlernen)
e Kochen und Backen (Messeinheiten kennenlernen)
. kleine Reparaturen begleiten z.B. am Fahrrad oder Roller (genaue Abfolgen fesﬂeg_i R

und einhalten) s
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ANTON-App  ANTON

-/

Unsere Schulerinnen sind mit Beginn ihrer Schulzeit bei der App ANTON angemeldet. Die App

ist kostenlos und beinhaltet keine Werbung. Sie ist in die Deutsch- und Mathematikplane aller
Jahrgange eingepflegt und stellt einen Bestandteil des taglichen Lernens fur die
Schulerinnen dar. Auch in anderen Unterrichtsfachern lernen die Kinder mit der App. Der
Vorschulbereich bei ANTON beinhaltet viele Ubungen, die fir Kinder bis in die Schulzeit hinein
sinnvoll sind.

ANTON funktioniert auf Tablets, Smartphones und Computern. Die App kann aus dem Apple
Store, Google Play Store oder Amazon App Store heruntergeladen werden. g ‘“"
Die Anmeldedaten der Schulerlnnen befinden sich im jeweiligen Mitteilungsheft.
Wie auch in anderen Bereichen des Lernens ist es nicht sinnvoll, dem Lernstand der Kinder
vorauszugreifen (vor allem in Deutsch und Mathematik). In den Planen, die am Mithehmtag
einsichtig sind, sind die aktuellen Ubungen vermerkt. Wiederholtes Uben und Trainieren:lasst
sich uber die ANTON-App zu Hause gut einbauen.




Deutsch

Dialogisches Bilderbuchlesen, also das gemeinsame Betrachten und Besprechen von
Bilderbuchern mit Kindern:
e Interesse Ihres Kindes bei der Auswahl einer Geschichte ber(lcksich‘rig‘ém?\'i;
(Selbstwirksamkeit fordern durch das Auswahlen von Blchern in der Blcherei)
e Beteiligung der Kinder am Lesen: eigene Gedanken und |[deen formulieren, uber das
Gelesene sprechen
e Offene Fragen stellen: Was glaubst du, passiert als nachstes? Was hat dir am
besten gefallen? Warum ist die Figur traurig?

Vorlauferfahigkeiten spielerisch trainieren: Gerdausche erkennen, \Wortlangen
vergleichen, Zungenbrecher/Verse/Spruche sprechen und behalten, Reimen, Silben,
Héren von Anfangslauten (z.B. in der ANTON-App: Vorschule - Buchstaben und
Sprache) |

e
..',..-P:" .



Deutsch

Praktische Ubungen zur Automatisierung:

Die Lerninhalte der Eingangsstufe sind in Teilarbeitsplane untergliedert. Auf fast
jedem Teilarbeitsplan sind “Lernwdrter® hinterlegt. Dabei handelt es sich um .
Worter, die kontinuierlich auswendig gelernt werden sollen. In der ANTON-App
sind viele dieser Lernworter hinterlegt.

Trainieren Sie zu Beginn nur wenige Lernworter und erweitern Sie die auswendig
gelernten Lernwdrter nur um einzelne weitere Lernworter.

Lernworter ... %
e abschreiben i
o diktieren
e lesen, merken, aufschreiben
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Lesekompetenz fordern:

Gemeinsames Lesen (abwechselnd laut lesen): e
* die Kinder lesen eine Seite, dann die Eltern
* dabei auf Betonung und flissiges Lesen achten

Lesetagebuch fuhren:
* Nach dem Lesen kurz aufschreiben: \Was ist passiert? Was war spannend? \Was habe ich
nicht verstanden?

Alltagslesen fordern:
* Rezept lesen und gemeinsam kochen.
« Straflenschilder, Fahrplane, Einkaufszettel lesen lassen.
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Sprechen & Sprachgefuhl tben:

" Erzdhlsteine oder Geschichtswurfel nutzen: ”" '
* Wurfeln und eine Geschichte dazu erzahlen (z. B. mit Bildsymbolen: Hund, Schloss,
Ballon...)

’ Dialoge spielen:
* Verschiedene Rollen ausdenken und improvisieren

¥ Wortspiele spielen:

» Stadt, Land, Fluss

* “lch sehe was, was du nicht siehst” mit Adjektiven
* Reimwettbewerbe oder Zungenbrecher




Deutsch

Schreibfertigkeiten starken:

Tagebuch schreiben: e
» Kurze Eintrage uber den Tag - auch mit Emojis oder Bildern ;
* Eltern kénnen abwechselnd mit kommentieren

Briefe oder E-Mails schreiben:
* An Verwandte, Freunde, oder sogar an Figuren aus Blchern

) Geschichten (weiter)-schreiben:
* Eine bekannte Geschichte stoppen und ein neues Ende erfinden

' Fehlersuchtexte selbst erfinden:
* Eltern schreiben absichtlich fehlerhafte Satze, die das Kind korrigiert.




Deutsch

Zuhoren trainieren

Horspiele/Horbucher anhéren und danach erzahlen:
* Was ist passiert?
* Was war Uberraschend?

WP stille Post mit Satzen:
* Nicht nur ein Wort, sondern ganze Satze weitersagen.
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Sprachgefihl & Grammatik spielerisch férdern

\Wortarten-Spiele:
« Wortarten-Suche: In einem Satz alle Verben oder Nomen finden
* Bewegtes Spiel: Springen bei Nomen, klatschen bei Verben...

Satzbau-Puzzle:
» Zettel mit Satzgliedern (Subjekt, Pradikat, Objekt...) mischen und richtige Satze bauen..

Synonyme & Gegenteile finden:
« Wie viele Wérter kann man fur ,,sagen” finden?
« Was ist das Gegenteil von , freundlich*?




YRR Mathematik

“Wenn Kinder nicht hupfen konnen, hat es gar keinen Zweck, ihnen Zahlen beizubringen*
(Leiterin eines Institutes fur Kindesentwicklung, Kinderarztin)

p Bewegungsaktive Kinder lernen leichter und verfugen uUber ein positiveres Selbstbild.
Grundlegende Fahigkeiten sind: Einbeinstand und Hupfen, Ball prellen, gegen die Wand
werfen, zuwerfen, Hindernisse uberspringen, Gleichgewicht halten/Balancieren,
Trampolin, Fahrrad fahren, Inline skaten, Ruckwartsgehen (Studien belegen, dass

heute sehr viele Kinder nicht mehr gezielt ruckwarts gehen konnen - dies fuhrt zu
einer Verringerung der Flexibilitat im Denken,

‘Vorlauferfahigkeiten' im Alltag trainieren: Eins-zu-Eins-Zuordnung beim Tischdecken,
Treppenstufen/ andere Dinge abzahlen, Vor- und Ruckwartszahlen, Sortierubungen

(Krimskramkisten, Knépfe, geometrische Formen): nach bestimmten Kriterien zB
Farbe, Anzahl, Form, Material Untergruppen bilden




Mathematik

Bei Wurfelspielen:
e ZuU Beginn mit einem Wurfel, um die Punkteanzahl automatisch benennen zu
konnen
e Mit zwei Wurfeln, um die Gesamtanzahl der Punkte immer automatisierter

benennen zu konnen; auf Schnelligkeit die Gesamtanzahl zweier Wiurfel
benennen.

Spiele fur Zwischendurch, die die Mengenerfassung und das Zdahlen férdern:
Halli Galli, Skip-Bo, Ligretto, Speed, Skyjo, Uno
Monopoly, Mensch argere dich nicht!

ANTON-App: Vorschule - Zahlen, Formen, Muster

Mengen schnell erfassen mit \Wurfelbilder, Muggelsteinen, Plattchen



Mathematik

,Verliebte Zahlen" im Zahlenraum bis 10 auswendig lernen (Musikalische
Unterstutzung: ,Verliebte Zahlen® von Marie & Finn. Mathe-Lernlieder):

o 0+10=10
c1+9=10
c2+8=10
o3+ 1=10
o4+ +6=10
o 5+5 =10
c6+4%4 =10
c ++3=10
c8+2=10
c9+1=10
10+ 0=10

Einmaleins automatisieren: Karten- und Brettspiele; Wurfel mit 10 Flachen;
Bingo, Memory; Lernen bei Bewegungen (Einmaleinsreihen mit dem Ball
abwechselnd aufsagen, beim Spazieren, beim Trampolinspringen)







